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بسمه تعالی
دانشگاه علوم پزشکی تبریز 
بيمارستان باقرالعلوم(ع) اهر
	عنوان/موضوع خط مشي :پیشگیری وکنترل بروز وشيوع عفونت بيمارستاني

	کدخط مشي : C-2-IC-119
تعداد صفحات :1از3
	تاريخ تدوین : 6/10/95
تاريخ آخرين  بازنگری : 05/4/1403
تاريخ بازنگری مجدد:05/4/1404



تعاریف:
پیشگیری از انتقال عفونت بین بیماران ،واز بیماران به پرسنل وبالعکس.

خط مشي : 
عفونتهای بیمارستانی از مهمترین معضلات مراکز بهداشتی درمانی درکشورهای جهان سوم وکل دنیا میباشند این عفونت ها در بیمارستانهای سراسر دنیا ایجاد شده ومهمترین عامل مرگ ومیر وافزایش هزینه های مربوط به بیماران بستری می باشد.
عفونتهای بیمارستانی روز به روز اهمیت بیشتری یافته ونظام سلامت کشورها را به چالشی جدی فرا می خواند افزایش بیمارستانها، ظهور بیماریهای باز پدیدونوپدید،افزایش روز افزون مقاومت های میکروبی ونیاز به خدمات متنوع پزشکی بروزعفونتهای ناشی ازخدمات درمانی رااجتناب ناپز میسازد.
بیمارستان باقرالعلوم اهر نیز مثل سایر مراکز درمانی درگیر عفونتهای بیمارستانی بوده واز سال 1379 با تشکیل کمیته کنترل عفونت واجرای دستورالعمل های آن بطور فعال در این عرصه فعالیت نموده است .

هدف:
پیشگیری وکنترل عفونت

دامنه خط مشی و روش:
کل بیمارستان

         
مخاطبين يا ذينفعان:

کلیه مراجعین وکارکنان بیمارستان.

فرد پاسخگوی خط مشی :
· کارشناس کنترل عفونت
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روش اجرايي: 
1. اجرای برنامه نظام مراقبت عفونتهای بیمارستانی.(مواردعفونت توسط مسئول محترم بخش به واحد کنترل عفونت گزارش شده وبیمارتوسط پزشک کنترل عفونت ویزیت ، بررسی های لازم انجام میشود درصورت تائید عفونت بیمارستانی مورد از طریق  برنامه نرم افزاری به مرکز بهداشت شهرستان بصورت آنلاین بارگذاری میگردد.وسپس در کمیته کنترل عفونت بررسی میگردد.)
1. ایزولاسیون یا جداسازی بیماران در بیمارستان.(پرستار مسئول شیفت باتوجه به نوع بیماری وراه سرایت آن بیمار در اتاق ایزوله بستری می نماید)
1. رعایت احتیاطات استاندارد واحتیاطات عمومی .(توسط کلیه پرسنل بیمارستان انجام میگیرد.) 
1. رعایت بهداشت دست. (توسط کلیه پرسنل بیمارستان انجام میگیرد.)
1. تشکیل پرونده بهداشتی برای کلیه کارکنان.(با همکاری پرستار کنترل عفونت برای کلیه همکاران تشکیل میشود.)
1. اقدامات پیشگیری در بخشهای ویژه.( با همکاری پرستار کنترل عفونت ومسئول بخش وسایر کارکنان بخشهای ویژه اجرا میگردد.)
1.  ضدعفونی وگندزادیی لوازم و تجهیزات بیمارستانی.(آموزش های لازم توسط پرستارکنترل عفونت به کلیه کادر درگیر داده شده ودستورالعمل های آن در اختیار بخش ها قرار گرفته ونظارت مداوم توسط مسئول بخش وپرستار کنترل عفونت انجام میگیرد.)
1. اجرای روشهای استریلیزاسیون وکنترل کیفی آنها.(باهمکاری واحد کنترل عفونت واتاق عمل اجرا میگرددآموزشهاو دستوالعمل های لازم توسط واحد کنترل عفونت به اتاق عمل ارائه شده است.)
1. رعایت اصول  بهداشت محیط  بیمارستان.(آموزش ونظارت بررعایت اصول صحیح توسط پرستار کنترل عفونت انجام واصول آن بایستی توسط تک تک همکاران اجرا گردد.)
1. دفع صحیح پسماندهای بیمارستانی. (آموزش ونظارت بررعایت اصول صحیح توسط پرستار کنترل عفونت انجام ورعایت اصول آن بایستی توسط کلیه همکاران درمانی اجرا گردد.)
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1. اجرای برنامه تزریقات ایمن. (آموزش ونظارت بررعایت اصول صحیح توسط پرستار کنترل عفونت انجام وتوسط کادردرمان اجرا میگردد) 
1. بررسی طغیان عفونت بیمارستانی. 
1. برگزاری کلاسهای آموزشی برای  کلیه کادر بیمارستان.
1. برگزاری کمیته کنترل عفونت.(ماهانه توسط دبیرکمیته پرستار کنترل عفونت تشکیل میگردد.) 
1. انجام کشتهای دوره ای ازبخشهای  بیمارستان.(با همکاری مسئول بخشها وآزمایشگاه انجام میگیرد.  
منابع :
· راهنمای کشوری نظام مراقبت عفونتهای بیمارستانی
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